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Resumen

Objetivo: Determinar la productividad cientifica de la Revista Peruana de !
ciencias de la actividad fisica y del deporte (RPCAFD) por tipo de estudio, !
afio y pais. j
Metodologia: Se efectu6 un estudio documental (bibliométrico) de la !
productividad cientifica de la Revista Peruana de ciencias de la actividad :
fisica y del deporte (RPCAFD) en los Ultimos 5 afios (2017-2021). Para i
identificar los estudios publicado se utilizo la técnica de la observacion, y los
indicadores bibliométricos (autores, afio de publicacion y pais) observados |
fueron registrados en una ficha: !
Resultados: En los Gltimos 5 afios se identificaron 83 articulos durante el :
2017 a 2021. Se registraron 46 articulos originales AO, 19 revisiones !
bibliograficas RS, 10 revisiones sistematicas RS, 03 cartas al editor y :

RPCAFD

S " ; . Aceptado: 28-02-2022
comunicacion corta y 02 ensayos. Los paises que mas han publicado fueron: ;

Chile (n=30), Brasil (n= 26), Peri (n= 08), Colombia (n= 05), Argentina, '
México y Espafia con 03 articulos cada uno, y con 01 articulo Costa Rica, ;
Uruguay, Venezuela y Cuba. i
Conclusion: Este estudio, demostré que la productividad cientifica de la !
RPCAFD va en incremento en los dltimos 5 afios, asi como, el mayor nimero |
de publicaciones provienen de paises vecinos como Chile y Brasil. '

Correspondencia:
Camilo Urra

E-mail:
camilo.urra.albornoz@gmail.co

Palabras calve: Bibliometria, produccion cientifica, RPCAFD. m

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
Recibido: 12-12-2021 :
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

2022,9(2):1446 — 1459 1446



ISSN: 2313-2868

Abstract

Objective: To determine the scientific productivity of the Peruvian Journal of
Physical Activity and Sport Sciences (RPCAFD) by type of study, year and
country.

Methodology: A documentary study (bibliometric) of the scientific productivity of
the Revista Peruana de ciencias de la actividad fisica y del deporte (RPCAFD) in
the last 5 years (2017-2021) was carried out. To identify the published studies, the
observation technique was used, and the bibliometric indicators (authors, year of
publication and country) observed were recorded in a card:

Results: 83 articles were identified over the last 5 years during 2017 to 2021. 46
original articles AO, 19 literature reviews RS, 10 systematic reviews RS, 03 letters
to the editor and short communication and 02 essays were recorded. The countries
that have published the most were: Chile (n=30), Brazil (n= 26), Peru (n= 08),
Colombia (n= 05), Argentina, Mexico and Spain with 03 articles each, and with 01
article Costa Rica, Uruguay, Venezuela and Cuba.

Conclusion: This study showed that the scientific productivity of RPCAFD has
been increasing in the last 5 years, and that the largest number of publications
came from neighboring countries such as Chile and Brazil.

Keywords: Bibliometrics, scientific production, RPCAFD,

Introduccion

Rev.peru.cienc.act.fis.deporte

La Bibliometria es definida como el analisis de la produccién cientifica que permite conocer las
tendencias de publicacion por autores, tematicas, instituciones, paises y regiones, entre otro. Se
caracteriza por ser una evaluacion cuantitativa del progreso cultural del hombre, incluyendo la
ciencia y la tecnologia, tal y como puede revelarse a través de los datos bibliograficos?.

La bibliometria se remonta a la teoria de Bradford propuesta en el siglo pasado, donde se puede
encontrar las primeras contribuciones al origen de la cienciometria, como una disciplina cientifica ya
consolidada, donde hubo un gran impulso con los procedimientos de analisis bibliométrico gracias a
la consolidacion de bases de datos regulares?®.

El anélisis de la bibliometria de una revista, permite a los investigadores conocer los indicadores
bibliométricos y caracteristicas de las publicaciones de las revistas, cuya informacion es valiosa y
relevante para que los autores decidan el envio de algin manuscrito®, asi como para observar las
tendencias y caracteristicas*® de un pais, instituciones, revistas, articulos, entre otros indicadores.

En general, un documento cientifico puede proporcionar dos tipos de informacion, por ejemplo,
en primer lugar, la informacion tropical o el llamado contenido de pensamiento por el que un lector
estudia un documento y en segundo lugar se refiere al conjunto de informacion periférica que puede
utilizarse para describir el documento y que puede ser asignada mediante alguna fuente autorizada
para describir o designar el documento’.

En los Gltimos afios, varios estudios bibliométricos se han desarrollado abarcando el contenido
de pensamiento e informacion periférica de revistas cientificas en psicologia del deporte, educacion
fisica y actividad fisica’. Sin embargo, hasta donde se sabe, no se identificaron estudios
bibliométricos relacionados a estas tematicas en el Perd, por lo que la cuantificacion de la
productividad cientifica de la revista peruana de ciencias de la actividad fisica y del deporte
(RPCAFD) podria ofrecer informacion relevante para los investigadores nacionales y extranjeros.

En consecuencia, basados en el tipo de informacién periférica que proporcionan las revistas
cientificas, este estudio supone que la RPCAFD ha incrementado sus publicaciones en los Gltimos 5
afios. Por lo tanto, este estudio tiene como objetivo, determinar la productividad cientifica de la
RPCAFD por tipo de estudio, afio y pais.
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Metodologia
Tipo de estudio

Se efectu6 un estudio documental
(bibliométrico) de la productividad cientifica de
la Revista Peruana de ciencias de la actividad
fisica y del deporte (RPCAFD) en los ultimos 5
afios (2017-2021). Se considerd esta revista,
dado que es la Gnico en su género en el Peru.

Indicadores de bibliometria

Se consider6 como indicadores
de la productividad cientifica el o los autores,
afio de publicacién, tipo de estudio, y pais. Se
utilizé la técnica de la observacion para abstraer
los indicadores bibliometricos. Seguidamente se

disefi6 un instrumento para registrar la
informacion  (ficha de observacion). Se
analizaron los articulos cientificos de la
RPCAFD accesando al link:

https://www.rpcafd.com/index.php/rpcafd.

El procedimiento para abstraer
la informacién de los articulos estuvo a cargo
de dos autores del articulo. Cada uno por
separado extrajo informacién en las fichas
elaboradas previamente. Por ejemplo, se extrajo
de la revista por volumen y nOmero. Se
identificd, el autor, afio, pais y el tipo de
articulo (AO: Articulo Original, RB: Revision

Este instrumento se aplicé via Google
Drive. Se invit6 inicialmente a los adolescentes
a firmar el consentimiento de los padres y el
asentimiento. Una vez, autorizado estos
requisitos, se envid el link para responder. La
encuesta estuvo disponible por una semana en
el mes de julio del 2021. El estudio se efectu6
de acuerdo al comité de ética Local de la
Universidad Cat6lica Del Maule (Acta 94-
2019).

Resultados

La tabla 1 muestra los articulos
publicados durante el periodo 2017-2021. Se
organizé por afio, pais, y tipo de publicacion
(TP). Se puede apreciar 83 contribuciones en
los Gltimos 5 afios, los que corresponden a 8
paises de Iberoamérica.

2022,9(2):1446 — 1459

Bibliografica, RS: Revision Sistematica, CE:
Carta al Editor, CC: Comunicacion Corta, E:
Ensayo).

Las fichas de ambos observadores se
cotejaron mediante un tercer observador, quien
verifico la similitud de las fichas. En los casos
gue no coincidia, este tercer observador verifico
en cada uno de los indicadores y realizd las
correcciones pertinentes. Seguidamente, se
obtuvo una matriz general de los 83 estudios,
los que permitieron analizar los datos. El
procedimiento de organizacion bibliométrica se
realizé durante el mes de mayo del 2021.

Se incluyeron en el estudio articulos
que originales, comunicaciones cortas y aportes
bibliograficos (revisiones, sistematizaciones y
ensayos). Se excluyeron las editoriales.

Analisis de datos

Se utilizé los datos recopilados
de la matriz bibliometrica para organizar los
resultados. En planillas de Microsoft Excel se
elaboraron las tablas y gréficos. Se consider6
frecuencia y rango para cuantificar los estudios
de forma descriptiva y se utilizd grafico de
barras para comparar el tipo de publicacion y
paises.

Criterios de inclusion y exclusion.

Se incluyeron en el presente estudio a
todos los estudiantes que  estuviesen
debidamente matriculados en el colegio y que
estuvieran en el rango de edad entre los 10 y 19
afios. Se excluyeron a los estudiantes que
faltaban o se conectaban remotamente a las
clases virtuales del Colegio y a los que habian

En la figura 1 se observa claramente
que, de un total de 83 articulos publicados en la
RPCAFD, la mayoria son AO, seguidos de RB
y RS. También se observa unos escases de
publicaciones como CE, CC vy Ensayos,
respectivamente.
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Tabla 1. Caracteristicas de los articulos publicados en la RPCAFD (2017-2021).

N°  Autores Afio Pais TP N° Autores Afio Pais TP
1  Espitia, etal.l? 2017 Colombia AO 43  Hespanhol, et al® 2019 Brasil AO
2 Parra Céardenas, et al.®® 2017 Chile AO 44  Marques Junior® 2019 Brasil RB
3 GoOmez-Campos et al** 2017 Brasil RB 45  Duarte etal.® 2019 Chile RB
4 Cossio-Bolarios, et al*® 2017 Chile RB 46 Bazan,etal.® 2020 Argentina AO
5  Sigiiencia, et al-*6 2017 Ecuador AO 47  Hespanhol et al® 2020 Brasil AO
6  Gonzalez Vargas, et al'’. 2017 Chile AO 48  Pérez Tapia et al*® 2020 Chile RB

Poblete-Valderrama, et aliErrort Nose
7 encuentrael origen de la referencia. 2017 Chile AO 49  Marques Junior®® 2020 Brasil RS
8  Martinez Araya®® 2017 Chile CC 50 Cossio-Bolarios, et al.® 2020 Chile AO
9  Rojasetal® 2017 Perl AO 51 Lameira Oliveira, et al? 2020 Brasil AO

10  Pastor, et al? 2017 Ecuador AO 52  Marques Junior®® 2020 Brasil RB
11  Carrasco Salustio et al? 2017 Chile AO 53  Garcia Vélez et al®* 2020 Espafia AO
12 Bazan Nelio, et al?® 2017 Argentina AO 54 Rico Gallegos, et al.% 2020 México AO
13 Alvear etal® 2017 Chile RB 55  Bizzozero Peroni, et al.® 2020 Uruguay RS
14  Rosa-Guillam6n® 2017 Espafia RB 56 GoOmez Campos, et al.® 2020 Per( RB
15  Cruz, etal.® 2017 Chile RB 57 Rojo,etalb® 2020 Brasil CE
16  Vidal-Fernandez, et al*’ 2017 Chile CC 58  Fuentes Lopez® 2020 Per( CE
17 Pezoa Fuentes® 2018 Chile AO 59  Carneiro Dos Santos, et al™ 2020 Brasil AO
18  Guerra, et al®® 2018 Chile AO 60  Lameira Oliveira, et al.”* 2020 Brasil AO
19  Brandt, et al® 2018 Chile AO 61  Marques Junior’ 2020 Brasil AO

20  Cossio Bolafios® 2018 Perd CC 62 SouzaPena, etal™ 2020 Brasil RB

21  Poblete-Valderrama, et al® 2018 Chile CE 63  Hespanhol, et al™. 2021 Brasil AO

22 Hespanhol, et al®® 2018 Brasil AO 64  Tenerife, etal.’ 2021 Brasil AO

23 Cossio-Bolarios et al® 2018 Per( AO 65  Barrero Ortiz, etal.” 2021 Colombia AO

24  Gallardo, et al.® 2018 Chile RB 66  Zamora Salazar, et al.” 2021 México AO

25  Silva dos Santos, et al.® 2018 Brasil AO 67  Marques Junior 7 2021 Brasil RB

26 Marques Junior®’ 2018 Brasil RB 68  Zuliiga-Morales, et al.”™ 2021 Costa rica AO

27  Cruz Flores et al®® 2018 Chile RB 69  Arrieta Aspilcueta® 2021 Perl AO

28  Bueno et al®® 2018 Brasil AO 70 Correa Recabal, et al.®! 2021 Chile AO

29  Rosa Guillamdn, et al.*° 2018 Espafia RB 71 Vidal Ferndndez, et al.® 2021 Chile RS

2022,9(2): 1446 — 1459
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Continua...

LozadaiError! No se encuentra el origen de la
)  EEeEER 2018 Venezuela RB 72 Vieira, etal. 2021 Brasil AO
31  Poblete Valderrama, et al.*? 2019 Chile AO 73  Borges etal.® 2021 Brasil AO
32  Pezoa Fuentes, et al.*? 2019 Chile AO 74  Menezes et al® 2021 Brasil E
33 Marques Junior®® 2019 Brasil RB 75  Luarte Rocha, et al.® 2021 Chile RS
34  Osvaldo Jiron* 2019 Chile AO 76  Alarcon Segura, et al.®” 2021 Chile RS
35  Carneiro, et al.* 2019 Brasil AO 77  Campos-Campos, et al® 2021 Chile RS
36  Pereira Rodriguez, et al.*’ 2019 Colombia AO 78 Rodrigues, et al.’ 2021 Brasil AO
37  Marques Junior® 2019 Brasil RB 79  BezerradaSilva, et al.® 2021 Brasil AO
38  Saéz Abello, et al.*® 2019 Colombia AO 80  Sancio, et al®* 2021 Argentina AO
39  Valenzuela-Saldias, et al.>° 2019 Chile AO 81  Alarcon Segura, et al.* 2021 Chile RS
40  Masi Alvis® 2019 Chile AO 82  Pereira-Rodriguez, et al.*? 2021 México RS
41 Valenzuela Villegas® 2019 Chile E 83  Cabrera Oliva, et al.% 2021 Cuba RS
42  Padierna Cardona et al®® 2019 Colombia RS - - --

Leyenda: TP: Tipo de publicacién, AO: Articulo Original, RB: Revision Blbllograflca RS: Revision Sistematica, CE: Carta al Editor, CC: Comunicacion Corta, E: Ensayo.
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Figura 1. Tipos de estudio publicados en la RPCAFD segln afio (2017-2021).
Leyenda: AO: Articulo Original, RB: Revision Bibliografica, RS: Revision Sistemética, CE: Carta al Editor, CC: Comunicacion Corta, E: Ensayo.
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Por otro lado, en la figura 2, se puede
apreciar que los AO van aumentando con el
trascurso de los afos, al igual que las RS, sin
embargo, las RB van sufriendo un ligero
descenso en los ultimos afios. También se
observa un bajo interés en las CE, CC y E.

Rev.peru.cienc.act.fis.deporte

En cuanto a la productividad
por pais, los resultados se pueden observar en la
tabla 1. Por ejemplo, las mayores
contribuciones de investigaciones provienen de
Chile, seguidos de Brasil y Per. Los demas
paises han contribuido en menor escala, cuyas
contribuciones son alrededor de 1 a 3 articulos.
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Figura 2. Numero de articulos publicados en la RPCAFD segun tipos de estudio (2017-

2021).

Tabla 3. Numero de articulos publicados en la RPCAFD segun paises (2017-2021).

Paises AO
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Chile 14
Brasil
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Colombia
Argentina
Espafia
México
Ecuador
Costa Rica
Uruguay
Venezuela
Cuba
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Total 47 19 3

3 10 2 84

Leyenda: AO: Articulo Original, RB: Revisidn Bibliografica, RS: Revision Sistematica, CE: Carta al Editor,

CC: Comunicacion Corta, E: Ensayo.
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Discusion

Los resultados del estudio han
demostrado que la RPCAFD publica mayor
cantidad de articulos originales, cuya tendencia
es positiva en los dltimos 5 afios, ademas los
paises que mas han contribuido con articulos
cientificos en general son Chile y Brasil,
seguidos de Pert y Colombia, respectivamente.

Estas evidencias son relevantes,
puesto que por afio se publicé a un aproximado
de 11 articulos originales, 4 revisiones
bibliograficas y 2 revisiones sistematicas.
Aunque, las comunicaciones cortas, cartas al
editor y ensayos reflejaron un bajo interés por
los investigadores nacionales y extranjeros.

Estos  hallazgos  permiten
destacar que la RPCAFD presenta mayor
presencia internacional que nacional, debido al
bajo numero de contribuciones de autores
peruanos.

Al parecer en términos de visibilidad, el
interés por parte de los investigadores
extranjeros es inminente, puesto que los
estudios publicados en tematicas de ciencias de
la actividad fisica, salud y deporte de

investigadores chilenos y brasileros son
contundentes.
De hecho, estos resultados son

consistentes con reportes bibliométricos en
ciencias de la salud, donde se destaca que Brasil
es el pais que destaca con mas de 65,00% de
productividad cientifica en salud publica,
ambiental y salud ocupacional, seguido de
Colombia, Argentina y Chile con 7,71%, 6,96%
y 6,77%, respectivamente®. Algunos estudios
han descrito que, en los ultimos afos, la
produccion cientifica de los centros de
investigacion del Per( ha crecido en todas las
areas del conocimiento, incluso en el campo
biomédico y de la salud en general®®®’, ademas,
recientemente se puede observar la creacién de
nuevas revistas peruanas en diversas areas en la
Biblioteca Cientifica Electronica Online o
Biblioteca Cientifica Electrénica en Linea
(Scielo), lo que permite incrementar la
oportunidad de publicar a nivel nacional.

En relacion a los tipos de estudio, la
mayoria son originales (primarios), estos van
aumentando paulatinamente desde el 2017 hasta
el 2021, mientras que las revisiones
bibliograficas y sistematicas van disminuyendo.

2022,9(2):1446 — 1459

Talvez este patron observado se deba a politicas
de la RPCAFD, ya que se prioriza una mayor
presencia de articulos cientificos originales en
relacion a las revisiones bibliograficas vy
sistematicas, inclusive, esto tienen que ver con
los indicadores del control de indicadores de las
bases de datos.

En el &mbito de las ciencias en general,
se habla de fuentes primarias (originales o
primarios) y secundarias (revisiones
bibliogréaficas). Cada uno de estos tipos tienen
sus ventajas y desventajas. Por ejemplo, las
revisiones bibliograficas, son de interés de un
publico particularmente interesados en las
investigaciones basada en evidencia® para
aplicar las implicancias practicas a sus
contextos laborales, mientras que los originales,
llaman la atencién de quienes usan el método
cientifico, para comprobar hipdtesis, utilizando
la recopilacion de nuevos datos, que luego
analizan, interpretan e informan, pero requieren
de mayor inversion econémica y temporal para
el desarrollo de sus proyectos.

En general, los articulos cientificos
(primarios o secundarios), son efectuados para
mantener rastro del trabajo del investigador,
para informar a los lectores, para ganar estatus
profesional, para comprobar hipotesis y para
ganar Subvenciones%iError! No se encuentra el origen de la
referencia. .

Por lo tanto, los paises antes
mencionados (Chile y Brasil) lideran en cuanto
a las publicaciones en general en la RPCAFD y
esto es una clara evidencia de que la capacidad
productiva es el resultado de la aplicacion de
politicas e inversiones econémicas en sus
respectivos paises.

En consecuencia, los indicadores
bibliométricos no deben servir para extraer
juicios de valor, ni sobre los autores en concreto,
comunidades, o instituciones determinadas, ya
que deben utilizarse sélo como parte de un
andlisis informativo integral de cada una de
estas unidades®, y por el contario, se debe
utilizar como una herramienta atil de
evaluacion de las tendencias, actualizacion de
tematicas publicadas.

Este  estudio  presenta  algunas
limitaciones, dado que se informé indicadores
bibliométricos periféricos de los articulos
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publicados (5 dltimos afios, paises y tipos de
estudio), y no se evalud, indicadores de
contenidos tematicos, los que deben ser
analizados en futuros estudios. También, es
importante ampliar el rango de afios y el
numero revistas que publiquen tematicas de
actividad fisica, deporte y salud, ya que esta
informacién puede servir a los investigadores,
estudiantes y profesionales que trabajan en estas
areas.

Rev.peru.cienc.act.fis.deporte

comparaciones entre la la misma revista y con
otras revistas a nivel nacional e internacional.

En conclusion, este estudio, demostrd
que la productividad cientifica de la RPCAFD
va en incremento en los ultimos 5 afios, asi
como, el mayor numero de publicaciones
provienen de paises vecinos como Chile y
Brasil. Estos resultados sugieren promover
politicas de apoyo a los investigadores peruanos
para difundir sus investigaciones.

Este estudio es el primer estudio que se
efectué en su género a nivel del Pert, lo que
puede servir como linea de base para futuras
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